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"Tutte le parti della creazione sono congiunte tra loro e si influenzano scambievolmente. I

ritmo equilibrato dell'Universo e radicato nella reciprocita"

(Sri Yukteswar, Guru di Paramahansa Yogananda)

La grande opportunita, che gli ultimi tre anni delle nostre vite hanno messo in luce, é stata la possibilita di
riconoscersi tra noi, come animi affini tesi ad un sostanziale rinnovamento del sentire.

Come cellule in un nuovo tessuto, abbiamo iniziato a tessere collegamenti e creare nuovi modi di ritrovarsi,
pensare, parlare e scrivere.

Siamo ovunque, in ogni famiglia, in ogni parte del mondo, in ogni ceto sociale, siamo un nuovo modo di leggere
la nostra storia come esseri senzienti in cammino su questa Grande Madre, il nostro pianeta Terra, Gaia.

La visione sistemica che Ippocrateorg ci sta aiutando a sviluppare attraverso i suoi incontri di formazione ci
riporta a quello che per la scienza antica era un dato assodato, la corrispondenza tra microcosmo e
macrocosmo. Il corpo umano ed i suoi sistemi biologici come elementi di connessione col Tutto e non pud
esserci benessere dell'uno senza il rispetto di un ritmo ed una vibrazione che il Tutto pervade.

Questo noi lo percepiamo e lo sentiamo quando ci apriamo alla dimensione piu estesa del nostro cuore, inteso
sia come organo fisico, che come elemento energetico. Da una parte il piu intenso campo elettromagnetico
del nostro corpo, dall'altra il chakra che ci consente di connetterci col Cosmo nella dimensione dell’Amore
incondizionato. Il cuore come il nostro Stargate Stellare e strumento per generare quel dialogo cuore a cuore
con ogni fratello e sorella del genere umano.

Questo ci riporta ai tempi vissuti, all'aver contrastato un tipo di pensiero che ha tentato e continua a tentare di
ridurre I'Uomo e il senso della sua Vita ad un fatto puramente meccanicistico, ad una sorta di rigida e fredda
legge di causa ed effetto, dove I'essere umano € considerato come mezzo biologico da cui poter trarre un
utile, secondo delle leggi economiche-finanziare ritenute determinate e in cui non viene mai presa in
considerazione la natura profondamente spirituale di ogni tipo di Vita nell'Universo e in questo caso dell'Uomo
in quanto tale.

Da qui prende le mosse questo progetto de La Casa delle Rinascite, che accompagna la nostra nuova apertura
di coscienza: non piu individui solitari ed isolati, ma esseri energetici in profonda connessione e vibrazione tra
loro, sia su un piano tangibile dai sensi fisici, sia su piu piani percepibili attraverso altri talenti e capacita proprie
di corpi energetici piu sottili.

La Casa delle Rinascite vorrebbe essere un luogo dove si accoglie ed accompagna ogni persona che nel corso
della sua esistenza sul piano fisico attraversa vari tipi di morti e rinascite.

Potremmo immaginarlo sia come un ambiente dove troveranno sicuramente spazio i due momenti cardine
della Vita di ogni essere umano, quale per esempio l'arrivo sul piano dimensionale terrestre.

Abbiamo deciso come entita energetica di partire dall'aeroporto celeste, con la nostra mappa generale dei
posti principali da visitare e vivere.



Siamo alle prese con una nostra nuova esistenza, gioia ed entusiasmo si accompagnano alla paura di
dimenticarsi completamente da dove si proviene, la luminosita, immensitd e grandezza che ci caratterizza
come anima. Abbiamo scelto per affinita e progetto chi ci consente di arrivare sulla Terra, ma questi genitori,
a volte, hanno bisogno di un aiuto nuovo e speciale per riconnettersi alla profondita del compito che li attende.
Hanno necessita di tranquillita e di operatori che li sostengano nel riappropriarsi di quei sentimenti utili a fare
della nascita fisica un momento di accoglienza unico per I'anima, che ha deciso di manifestarsi. Ecco quindi
che si potrebbero coniugare tutti i percorsi dolci di accompagnamento alla gravidanza ed al parto sviluppatisi
nel corso della storia umana grazie alla componente femminile delle energie creative con tecniche di
meditazione, di lavoro energetico sul Se', di connessione con la propria componente energetica e con quella
del futuro bambino o bambina. Un lavoro che porti a riconnettersi anche coi propri avi, a quell'albero
genealogico dove la nostra forza animica risiede e dove spesso dimorano quelle antiche ferite che chiedono
di essere riconosciute e trasformate. Un nuovo modo di leggersi come famiglia, come legami che proseguono
vita dopo vita e che sono linfa di energie creative e ristoratrici per la nuova vita che si affaccia tra noi.

L'altro momento fondamentale per poter proseguire il proprio percorso su piani energetici piu sottili e vibranti,
e quello dell'abbandono del veicolo fisico. Questo consentira il nostro rientro a Casa. Troppo spesso ancora,
non si pone attenzione a quello che in realta sara il nostro balzo dimensionale dal punto di vista del nostro
elemento energetico, I'Anima.

Se abbiamo imparato nel tempo a considerare cosa sia la qualita di vita percepita e a sedare il dolore del corpo
fisico, poco abbiamo considerato il fatto che il processo del morire e del disincarnarsi sia un evento molto
importante, importantissimo, dove ogni elemento fa parte di uno scenario che sara ancora motivo di
conoscenza e di sperimentazione per I'entita che si trova a vivere questo passaggio e per chi gli & accanto. Lo
stato di coscienza e consapevolezza con cui affrontremo questo momento ci pud avvicinare alla nuova realta
vibrazionale schiudendo finestre altrimenti poco visibili, dando la possibilitd a Guide ed operatori di Luce di
manifestarsi e farsi riconoscere da subito, non appena I'anima rientrera nella dimensione astrale senza piu il
bagaglio fisico.

Sempre piu c'é bisogno di persone incarnate che aiutino con consapevolezza durante il passaggio.

La Casa delle Rinascite vorrebbe essere un luogo e una dimensione del sentire, dove vi sia spazio sia per
I'assistenza ed il prendersi cura del veicolo fisico della persona, con tutte le modalita sviluppate dalla
conoscenza umana per soccorrere il proprio fratello, sia per insieme costruire un percorso in cui sviluppare
sempre di piu la percezione del proprio corpo energetico e della realta tangibile di dimensioni e mondi vibratori
differenti.

Lo sviluppo di un tale sentire porta a fare esperienza diretta di cid che siamo energeticamente parlando e quale
sia la realta ultima da cui proveniamo.

Immagino un luogo in cui sussista una vera collaborazione tra la dimensione terrena e quella celeste.

La Casa delle Rinascite diverrebbe uno spazio dove gli aiutanti incarnati e disincarnati potrebbero interagire,
sostenendosi reciprocamente ed accompagnando I'Anima nel varco dimensionale, senza paure 0 angosce.
Come alla nascita fisica c'era Gioia ed Attesa, cosi la persona puo imparare ad attraversare il velo con curiosita
e desiderio di ricongiungersi alla sua essenza pit ampia.

Un luogo con operatori sanitari ed olistici od operatori con entrambe le caratteristiche che fluidamente
collaborino e si interconnettano per aiutare la persona a confrontarsi sia con disagi del corpo fisico sia con le

richieste dei corpi emozionali, mentali o causali.



Dagli strumenti propri delle tradizione di cura medica ed assistenziale nonche psicologica di varie culture, alla
medicina quantistica e ad approcci legati alla meditazione ad ampia definizione, Reiki, contatto terapeutico,
tecniche di stimolazione di sogni lucidi e viaggi astrali, yoga.

La missione dell'Anima e riappropriarsi e ricordarsi della coscienza della sua natura divina, tutto il suo essere
sulla Terra € al servizio di questo scopo.

Non solo nascita e abbandono definitivo del veicolo fisico segnano momenti di passaggio e rinascita. La nostra
vita terrena € costellata da episodi, eventi, situazioni che attraverso crisi portano ad una morte quotidiana e
una rinascita continua. Il nostro sonno giornaliero ne e testimonianza.

Per questo la Casa delle Rinascite puo essere un luogo a cui far riferimento in varie situazioni della propria
Vita, in cui confrontarsi, dialogare, trovare strumenti per apprendere sempre piu sia della ricchezza del nostro
veicolo fisico e di nuovi modi per tenerlo in uno stato di benessere sia della sua connessione con i propri corpi
sottli e la loro stretta relazione col Cosmo.

Gli operatori interni ed esterni della Casa delle Rinascite (immagino la possibilitd di una straordinaria rete di
persone luminose che si muovono sul territorio, portando al domicilio della persona I'essenza e I'approccio
sviluppato dalla Casa) saranno anche loro in cammino e trasformazione, avranno gia fatto dei loro percorsi
terapeutici occasione di connessione col proprio Se' superiore e cercheranno di farsi stumento per il massimo
rispetto della dignita della Vita.

Nessuno di noi € mai solo, &€ sempre amorevolmente protetto ed acompagnato in ogni istante di Vita. La Casa
delle Rinascite potrebbe essere il luogo in cui consentire di tradurre nel mondo fisico questo prendersi cura

con Amore non condizionato.
Ringrazio di avere avuto la possibilita di scrivere questo progetto e lo dedico con tutto il mio cuore a mio marito
Gabriele, che mi ha preceduto nello spaziare ed aiutare nelle dimensioni sottili e a mio papa' Giuseppe, che

sta dipingendo le nuvole in altre frequenze di Luce.

Siamo tutti connessi e non vedo distinzioni tra noi tutti sorelle e fratelli di luce.

Grazie, grazie, grazie!
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